
 
 

Jubiläum am Fühlinger See 

Der 30. Lauf "Rund um den 

Fühlingersee" feierte ein gelungenes 

Jubiläum. Mehr als 450 Teilnehmer 

kamen zum Naherholungsgebiet in 

Köln, um auf dem Rundkurs an den 

zahlreichen Seen vorbei mit stetigem 

Blick auf die zentral angelegte 

Regattabahn den Halbmarathon zu 

laufen. 

Bei guten Laufbedingungen und 

angenehmen Temperaturen nutzten 

die Angerländer den Wettkampf als Test für die kommenden Marathonläufe in Essen und Frankfurt.  

Angeführt von Gladys Just, die in ihrem ersten Rennen nach einer längeren Verletzungspause mit 

1:37:21 Std. als 9. des Gesamtfeldes eine gute Zeit erzielte, legten die Angerländer von Beginn an ein 

hohes Tempo vor. So konnte sich Andrea Adam in einer Zeit von 1:39:48 Std. den zweiten Platz ihrer 

Altersklasse sichern. Eine starke Vorstellung! Dirk Grospitz erzielte mit 1:36:06 Std. ein gutes 

Ergebnis und zeigte sich sehr zufrieden (12. Platz seiner Altersklasse). Holger Perlick kam mit letzter 

Kraft in 1:39:41 Std. unter der "Schallgrenze" von 1:40 Std. ins Ziel. Christoph Escher lief mit 2:03:54 

Std. ein routiniertes Rennen. Weitere Infos unter www.angerland-lauftreff.de. 

Dirk Grospitz 
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